80 Herramientas para la Planificacion y Evaluaciéon
Participativa en el Manejo Integral de Residuos Sélidos y la
Proteccién del Agua y del Aire

Aportes para Sensibilizaciéon y Educacién - Plan de Residuos Sélidos de
Municipalidades en América Central: Guatemala, El Salvador, Honduras, Nicaragua,
Costa Rica y Panami

Aprendizaje activo y liderazgo en el manejo de residuos sé6lidos y desarrollo de
innovaciones con participacién ciudadana

Situacioén inicial:

En funcion de la descentralizacion y del aumento de las responsabilidades politicas y
operacionales, en Centroamérica, las entidades de administracion comunal se ven forzadas a
coordinar con mayor eficiencia la planificacion en el manejo de residuos sélidos, reciclaje y
deposito de desechos; cuidando y protegiendo aguas (superficiales y de fondo) y el aire.

(El Financiero: Solo 18 municipalidades cuentan con su plan dédgedé residuos
21/01/2011 03:46 PM paseticia Vindag

Para tal propdsito, tnicamente se cuenta con instrumentos insuficientes ante las cuantiosas
sintonizaciones relativas a la planificacion y evaluacion de proyectos con participacion de los
grupos beneficiarios —facilitadoras/es, métodos, equipamiento.

Las comunidades no han logrado aprovechar de manera satisfactoria la creatividad y la
responsabilidad con fines de planificacion y evaluacion. Por tal motivo, se pierden los
potenciales de eliminacién sostenida de desechos, aprovechamiento del agua y el aire, empleo
local y proteccion del ambiente.

Objetivo:

Para la planificacion y la evaluacion, las comunidades dispondran de los instrumentos necesarios
para el manejo de residuos sélidos y para la proteccion del medio ambiente, y los participantes
tendran la oportunidad de aportar sus conocimientos y su creatividad, promover la participacion
en la toma de decisiones y contribuir con soluciones adecuadas.

Resultados:

Analisis de casos respecto a la situacion actual y avances de situaciones especificas de
planificacion y evaluacion relacionados al manejo integral de residuos solidos a nivel de las
municipalidades pilotos.

Programa formacion-accion de facilitadoras/es, participacion de dirigentes locales, facilitacion
centralizada de temas (desarrollo de la personalidad, entrenamiento de liderazgo en residuos
solidos, técnicas de facilitacion y proyectos de aprendizaje).
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http://www.elfinancierocr.com/ef_archivo/2011/enero/23/economia2658979.html

Facilitacion descentralizada de temas con la participacion de los grupos meta, talleres de
formacion de equipo y moderacion de conflictos, orientacion de jovenes, diagnostico,
planificacion, evaluacion, ampliacion a nivel local, retroalimentacion, desarrollo de innovaciones
desde la experiencia comunal y modificaciones técnicas, sociales y organizacionales.

Promover el desarrollo de valores, habilidades sociales y destrezas fisicas y psicologicas
relacionados al plan de residuos sélidos y proteccion de aguas en los nifios, nifias y jovenes
utilizando los juegos en las diversas actividades programadas en Futbol por la Vida con el fin
de generar espacios de recreacion, esfuerzo fisico y mental necesarios para el cambio de
actitudes sostenidas.

Asesoramiento en la escogencia de métodos de facilitacion, equipos, métodos de aprendizaje
empirico, proyectos de aprendizaje, asesoria en la moderacion, coaching para el desarrollo de la
personalidad y de la capacidad de organizacion.

Evaluacion de los resultados parciales con las instituciones y grupos involucrados,
sistematizacion de las experiencias, relaciones publicas, prensa, radio, TV, colaboracion con la
red “GIRESOL (Gestion Integral de Residuos Sélidos)” Portal Latinoamericano.
http://www.giresol.org/

Preparacion, valoracion y clasificacion del libro “80 Herramientas para la Planificacion y
Evaluacion Participativa en el Manejo Integral de Residuos Solidos y la Proteccion del
Agua”

Contenidos del libro

Introduccién: Principios basicos de acciones participativas, contenidos, visualizacion,
errores, diagnoéstico: analisis de los involucrados, conducta personal, niveles econémicos,
organizaciones y instituciones, mapa social, mapa de servicios y oportunidades, lineas de
tendencias y efectos, grafico historico, analisis estacional de flujos de residuos sélidos,
economia doméstica, industria, actividad profesional, transporte; evaluacion de los
servicios recolectores de basura, analisis territorial, peligros para el medio ambiente y la
salud.

Analisis de problemas y planificacién de enmiendas: Proteccion del agua, proteccion
del agua subterranea, evitar, rechazar, reducir, reutilizar, valorizacién (reciclar,
coprocesar), tratar y disponer residuos solidos, rentabilidad, aspectos de género, escuela y
educacion, residuos organicos, papel, vidrio, plastico, envoltorios, desechos eléctricos y
electronicos, productos quimicos, planificacion, monitoreo y evaluacion de las
consecuencias del cumplimiento de deberes, cantidades, modificaciones cualitativas.

Comentario: Se coordina un grupo editorial que elabore una fragmentacion consistente.
En cada caso, en una pagina se da la representacion esquematica del resultado (posible) de
la visualizacion, y en la pagina opuesta una relacion del objetivo del ejercicio, del tiempo
requerido y los pasos de la metodologia, haciendo referencia a lo suprarregional
(Centroamérica).
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Contrapartes:

Comunidades, recolectores de basura, empresas recicladoras, empresas de acueductos y
alcantarillados, grupos beneficiarios y empresas, instituciones involucradas en las estrategias
nacionales para tratamiento de desechos y proteccion del agua potable, empresas regionales de
consultorias.

Aportes:
- Cooperacién en la organizacion del proyecto y control de la actividad.

- Escogencia de personal especializado para el entrenamiento y coaching, apoyo para la formacion
de equipos, supervision, ciclo de programas sobre liderazgo.

- Monitoreo y presentacion de informes.
- Adecuacion a la metodologia de acuerdo con las preferencias de la clientela local.

- Presentacion de productos, retroinformacion para reiniciar procesos, interlocutores, revision de
productos asi como informacion especifica.

- Adecuar el sistema de herramientas y su distribucion (plataforma electrénica, volantes,
noticiero)

- La cooperacion internadcional complementa el proyecto de educacion y sensibilizacion por medio del
mejoramiento del marco situacional para la planificacion participativa del aprovechamiento y
proteccion del agua a nivel de la comunidad, a través de programas de ampliacion de estudios y
material de apoyo para los mediadores. La cooperacion asesora a los gobiernos regionales con respecto a
las condiciones marco para el desarrollo local.

Tareas adicionales:

Apoyo calificado para la evaluacion, adaptacion de metodologia para la moderacion en procesos
orientados al aprendizaje y a la planificacion. Por ejemplo, para participantes con limitada
formacion profesional, y en temas conflictivos como género, medio ambiente, pobreza, familia,
empresas.

Creacion de un sitio de informacion especializada (www) en colaboracion con redes regionales
de facilitadores, servicios de informacion de la prensa “Universidad Corporativa para el Manejo
de residuos solidos”, como contribucion a la GIRESOL .

Preparacion y cooperacion en exposiciones tematicas, conferencia-taller bianual “Aprendizaje
activo en el drea del manejo integral de residuos y de proteccion de agua”.

Revision de las politicas en marcha, adecuacion de las politicas de descentralizacion, asi como
de desarrollo local en el tratamiento de desechos y proteccion del agua.

Modulos certificados de aprendizaje practica acelerada en el campo de las técnicas
ambientalistas locales y manejo de monitoreo, mantenimiento y acondicionamiento por grupos
locales.

Manejo Integral 3 Martin Carnap
de Residuos Solidos. Enero 2011



Duracién del proyecto:

Periodo de orientaciéon en dos paises centroamericanos: 3 anos
Realizacion en la region: 5 afios
Asistencia complementaria: 2 anos
Presupuesto:

Personal encargado de la Municipalidades e instituciones gubernamentales involucradas,
voluntarios y cooperacion internacional

Impactos adicionales de las politicas de desarrollo sostenible:

Creacion y consolidacion de empleo calificado, estabilidad del know-how en las empresas
consultoras regionales, mejor oferta de servicios profesionales.
Manejo de conflictos y prevencion de crisis a nivel comunal.

Mejoramiento de las condiciones generales econémicas y politicas.
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Aportes para Sensibilizacién y Educacién - Plan de Residuos Sélidos de
Municipalidades en América Central: Guatemala, El Salvador, Honduras, Nicaragua,
Costa Rica y Panama

Aporte 1:

Aporte 2

Aporte 3

Aporte 4

Aporte 5

El método FODA DINAMICO

Aprendiendo en Procesos Grupales de Innovacion, Martin Carnap, 2008.

Link version Espanola: http://www.neuland-alca.com/pdf/swap/swap esp.pdf
Link version Ingles: http://www.neuland-alca.com/pdf/swap/swap eng.pdf
Seminario: http://www.neuland-alca.com/pdf/taller foda dinamico.pdf

Conceptos de para aprendizaje activo en el tema

Aprendizaje e Innovacion en base de orientacion a experiencias, Formacion de equipo
fuerte. Técnicas de facilitacion y Proyectos de aprendizaje. Seminario:
http://www.neuland-alca.com/pdf/aprendizaje activo 2011.pdf

Equipo basico para facilitacion de eventos grupales / Municipalidad piloto

La visualizacion — documentacion grafico de procesos y sus resultados- es un elemento
importante en la facilitacion de eventos grupales interactivos. En este sentido el color y
la forma son componentes esenciales.
(http://www.aprendizaje-activo.com/neuland/neuland.html )

Proyectos de aprendizaje:

Métodos de aprendizaje orientado por experiencias disefio de proyectos de aprendizaje
en el area de la gestion de desechos solidos y proteccion del agua, proyectos escogidos
para practicas de comunicacion, liderazgo y colaboracion.

(http:// www.metalogtools.html/ )

Eventos a gran escala para reforzar valores y actitud social para el gestion integral de
residuos solidos.

La Fundacion Futbol por la Vida

Festival Deportivo y Recreativo para el gestion integrado de residuos solidos
(www.futbolporlavida.org en Costa Rica o parecidos en la region )
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¢Por qué la Fundacion Futbol por la Vida puede ser contraparte del Plan de Residuos Solidos
PRESOL - Costa Rica? La Fundacion Futbol por la Vida es una organizacion con amplia
experiencia en la promocion de la recreacion, el deporte y el juego como derecho de nifios, nifias,
adolescentes y jovenes. Su intervencion se ha enfocado en comunidades urbanas marginales como
Tejarcillos, La Corina y La Carpio. Asi como también en comunidades rurales de bajos ingresos
del sector de Guapiles y Sarapiqui.

http.//www.futbolporlavida.org

Contribucién de Futbol por la Vida a sensibilizacion y educacién para el manejo integral de

residuos solidos

Nuestro objetivo ha consistido en crear y facilitar el surgimiento de escuelas para la ensefianza de

la practica del futbol a nifios, nifias y jovenes de comunidades empobrecidas, de manera que se

ofrezca un espacio para su desarrollo personal y colectivo, y una oportunidad para adquirir las

capacidades idéneas que prevengan a este sector social de situaciones de riesgo.

Este trabajo nos ha permitido acumular conocimientos y destrezas para desarrollar procesos

educativos y de sensibilizacion con poblaciones en exclusion social. Dentro de este acumulado se

puede resaltar:

» Experiencia en el disefio y ejecucion de estrategias educativas integrales, al rededor del eje de
la recreacion, el juego y el deporte.

e Capacidad en la formacion de liderazgos comunitarios entre adolescentes y jévenes, que
potencie su participacion ciudadana y su aporte al desarrollo local.

¢ Gestion de procesos de capacitacion de agentes multiplicadores.

» Experiencia en el acompanamiento de redes locales de articulacion inter-institucional.

Ademas, desde el ano pasado la Fundacion anima y da seguimiento a un grupo de jovenes
emprendedores que estan formando una empresa de reciclaje. Contando, entre otras
cooperaciones, con las asistencias técnica de GTZ. Esta experiencia nos esta facilitando la
incorporacion del tema ambiental y liderazgo comunitario a nuestro programa de trabajo.

Actualmente se esta disefiando y buscando fondos para dos proyectos:

e La Copa de Agua: iniciativa de un campeonato juvenil de futbol vinculado al uso racional y
la proteccion del agua.

» Arboles contra el CO2: iniciativa de reforestacion de zonas rurales y ecologia urbana.
(Actualmente en fase de disefio)

Tras este breve recuento, se ha querido sefalar que la Fundacion cuenta con las capacidades
instaladas para desarrollar procesos de sensibilizacion y educativos a nivel local entre poblaciones
vulnerables como nifios, nifias adolescentes y jovenes, y que el tema ambiental, ha empezado a
formar parte de su programa de trabajo.
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